7 Er eneadoptantgrupper noget for dig?
W Som eneadoptant kan der veere sezerlige forhold, der
& 3 / gor sig geldende i din hverdag:
e Du eren ressourcestzaerk person, hvilket ggr
det sveerere at bede andre om hjzlp?

Du har faet et barn, som har ”sezerlige
behov”, og som kraever noget szerligt af dig.

e Dureagerer til tider anderledes, end du
maske troede, at du ville ggre?
e Dutumler med, at dit barn bade har en

. biologisk far og mor et sted i verden, og at
Eneadoptantgrupper er for dig, som har

adopteret et barn alene.

du tilbyder noget andet?
e Dutumler selv med temaer fra dit eget liv,

som du oftere maerker, efter du er blevet

Eneadoptantgrupper er et tilbud til dig som forzelder?

eneadoptant, hvor du far mulighed for at mgdes e Dutumler maske med, hvad det ville betyde

med andre eneadoptanter og dele og drgfte glaeder for dig og dit barn, hvis du havde en partner

og de szrlige udfordringer livet som eneadoptant at dele barnet med?

byder pa.

Maske genkender du noget af dette, og maske gor

Gruppeforlgbet tilbyder et fallesskab med andre du ikke. Det vigtigste er, at eneadoptantgrupperne

eneadoptanter, som er i samme situation som dig. er for dig, som har lysten til at vaere med.
Selve forlgbet varetages af to gruppeledere, som er
PAS-raddgivere, og hvert mgde vil veere en blanding af

mindre oplaeg og det, | som deltagere er optaget af.

Eneadoptant-
grupper er et
gratis tilbud Dit barn ma ikke
deltage i
gruppemgderne

uanset alder

Hvem, hvad, hvor og hvornar?
Du kan tilmelde dig, hvis:

e Du har adopteret et barn alene, dvs. som
eneadoptant. Har du adopteret sammen
med en partner, og er | efterfglgende blevet
skilt, er du ikke i malgruppen.

e Dit barn er under 18 ar.

Du er velkommen til at sende en ansggning og
dermed komme pa vores venteliste. Vi opretter og
sammensaetter grupper ud fra den geografiske
placering af de personer, som star pa ventelisten.
Du kan finde ansggningsskemaet pa Ankestyrelsens
hjemmeside, www.ast.dk.

Et gruppeforlgb for eneadoptanter bestar af op til 15
mgdegange, hvilket du som deltager forpligter dig til
at deltage i. Hvert gruppemgde varer 3 timer, og der
afholdes ca. ét gruppemgde om maneden, med
undtagelse af sommerferieperioden.
Gruppemgderne afholdes s3 vidt muligt den samme
ugedag. Hver eneadoptantgruppe bestar af ca. 8
deltagere, og derudover deltager der hver gang to
gruppeledere, der begge er PAS radgivere.

Du skal deltage i en individuel forsamtale med
gruppelederne inden opstart i en gruppe.
Gruppelederne sammensatter herefter den endelige
gruppe. Samtalen vil vare en halv time.

Ved hvert gruppemgde vil gruppelederne lave
mindre oplaeg, der eksempelvis kan vedrgre
institutionsliv, skoleliv, tilknytning eller andet.


http://www.ast.dk/

Det med smat

Eneadoptantgrupperne er en del af PAS-ordningen,
som varetages af Ankestyrelsens
Adoptionssekretariat.

Du kan ikke modtage individuel PAS-radgivning hos
dine gruppeledere sa laange gruppen kgrer.

Du er dog velkommen til at modtage PAS-radgivning
hos en anden radgiver i denne periode.

@nsker du at laese mere om gruppeforlgbet, er du
velkommen til at besgge vores hjemmeside:
www.ast.dk.

Ankestyrelsen Adoptionssekretariatet

TIf.: 334112 00 Teglholmsgade 3
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